
須原発電所に長年勤めていた妻籠宿（南木曽町）の藤原長司さんが、
美しい花桃を何とか増やしたいと思い、落ちた実を拾い苗木を育て、
妻籠の国道256線沿いに植える。これが「花桃街道」の始まり-

昭和23年（1948年）

妻籠宿から清内路村(現阿智村清内路)に嫁いだ大宮トメさんが、嫁入
り道具の一つとして手にしてきた花桃の木を元に、地域の人々が清内
路地区に花桃を増やしていく。桜より花の時期が長く色鮮やかな花桃
は、清内路の人々に愛され門外不出の花となる

昭和50年ころ（1974年ころ）

園原(阿智村)に地域振興事業として旅館「野
熊の庄 月川」を開業。当時社長であった渋谷
秀逸さんは、人も少なく殺風景な山里に嫁い
でくれた嫁たちのはげみにしたいとの思いで
花桃の植栽を考え、平成3年～平成7年にか
け約1000本の苗を清内路から譲り受け、旅
館の周りや村道沿いに植栽管理を行う

平成3年（1991年）

地域住民・地元業者で組織する「花桃まつり
実行委員会」が発足し、観光客向けの「花桃
まつり」を開催

平成17年（2005年）

月川温泉郷を"桃源郷"にしたい、と地域住民
で「花桃の里作り委員会」が発足され、本格的
に植え始める。この後3年かけて2500本を
植栽し、合わせて3,500本の花咲く里になる

平成14年(2002年)

花桃の植栽管理を行い 地域づくりを実施・推進した功績により、渋
谷秀逸さんが総務省実施の全国各地で地域のために努力する団体や
個人を表彰する「地域づくり総務大臣表彰」を受賞

平成21年（2009年）

花桃ヒストリー花桃ヒストリー

毎年植え続け、現在は月川温泉郷一帯に約5,000本､阿智村から南
木曽町へ抜ける国道256線「花桃街道」に約5,000本､阿智村全体で
は約10,000本の花桃が植えられている。「花桃まつり」は毎年20万
人の来客があり､「日本一の桃源郷」と呼ばれる

毎年植え続け、現在は月川温泉郷一帯に約5,000本､阿智村から南
木曽町へ抜ける国道256線「花桃街道」に約5,000本､阿智村全体で
は約10,000本の花桃が植えられている。「花桃まつり」は毎年20万
人の来客があり､「日本一の桃源郷」と呼ばれる

令和6年（2024年）

大正11年（1922年）
木曽川を開発した木曽発電㈱社長で福沢諭吉
の娘婿にあたる福沢桃介さんが、ドイツのミュン
ヘンに行った折、庭に咲いていた3色の花桃の
美しさに感動し、自分の名前に似た花の名であ
ることから、3本の苗を購入し、大桑村の須原発
電所構内に植える

?

月川温泉郷月川温泉郷

花桃エリアに湧く  美肌温泉

月川温泉郷

花桃って
どんな花

昼神温泉郷

お問い合わせ

〒395-0304 長野県下伊那郡阿智村智里338-25

TEL.0265-43-3001／FAX.0265-49-3170

昼神温泉は、長野県南信州の山間にある静かな温泉郷です。
昭和48年に偶然発見された新しい温泉で、阿智川の清流を
はさみ大小19の温泉宿が、新しくも落ち着いた風情で佇んで
います。泉質はアルカリ性泉質でお肌をスベスベなめらかに
してくれます。pH9.7という強アルカリ性を誇る昼神温泉は、
これもまた日本屈指の美肌の湯と評判です。
泉　　質：アルカリ性単純硫黄泉（無色透明）
浴用効果：リウマチ性疾患・運動障害・しもやけ・創傷・糖尿病
           月経異常など
飲用効果：糖尿病・痛風及び尿酸素質性中毒症・慢性便秘
           リウマチ性疾患・慢性気管支炎など

花桃は観賞するための桃で､
阿智村では紅白ピンク3色に咲き分ける
「三色花桃」を多く植栽しております。
阿智村内でも各地の標高差により、
開花期が異なるため
4月上旬～5月上旬の長期間
花を楽しめます。

は
な
も
も

さ
と

南 信 州  阿 智 村

南 信 州  阿 智 村

花桃開花情報 専用ダイヤル    
   0265-48-5750

(24時間)

花桃開花の様子はHPで更新中！
［ 3月中旬～5月上旬 ］

www.hirugamionsen.jp
花桃の里
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南信州 阿智村

園原ICからすぐの日本一の桃源郷で、
約5,000本の赤、白、ピンク色の3色の花が咲き誇る
景色のグラデーションは圧巻です。
南信州地域の中でも随一の花桃の木々が立ち並ぶ里です。
花桃まつり期間中は、花桃の苗木や地元農産物・加工品
などが販売されております。

至南木曽 妻籠宿
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観光局

長岳寺
（武田信玄終焉の寺）

至下條村
R151至豊田

阿智村役場

園原I.C

駒つなぎの桜
（4月中旬）

山麓駅山頂駅

日本一の星空
ナイトツアー会場

阿智村
清内路地区

256
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この先
車両通行止め
恵那山登山道へ

富士見台高原ロープウェイ
園原I.Cは、上下線とも
名古屋方面のみ利用が可能です。
東京方面は、飯田山本I.Cを
ご利用ください。
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至天龍峡I.C

至飯田I.C

阿智村

飯田市

ヘブンスそのはら
期間：
4月中旬～
5月上旬

中央自動車道

至中津川
至神坂峠

信濃比叡広拯院
●
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花桃まつり
本部

至昼神温泉郷
R256

標高750～1,000m
約4kmの道のりに

花桃が植えられています。
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花桃ライナー

約3,000台［有料］

月川温泉郷花桃の里とは月川温泉郷花桃の里とは

黒船桜

（4月中旬）

月川温泉

青木屋

パークランド

売店エリア 大型バス
乗降所

信濃比叡

月川温泉郷
花桃の里

月川温泉郷
見頃 4月中旬～5月上旬

〈花桃の里〉

飯田山本I.C

の花桃

昼神温泉の花桃
見頃 4月上旬～中旬

車　

公共交通　

 

中央道 飯田山本IC から25分

中央道 園原IC から5分

［東京・初台I.Cより約260km］

［名古屋I.Cより約90km］※名古屋方面のみ利用可

JR飯田線 飯田駅 よりバスで30分 ➡タクシーで10分
※花桃まつり期間中は昼神温泉から花桃ライナー（有料・予約制）で15分

名古屋 名鉄バスセンター よりバスで約2時間 ➡タクシーで5分
東京 バスタ新宿 よりバスで約4時間 ➡タクシーで30分

※見頃の表記は目安です。 天候等により時期は前後しますので、 事前にお問い合わせください。
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南木曽の花桃
見頃 4月下旬～5月上旬

昼神温泉より      25分

園原バス停の花桃
見頃 4月中旬～4月下旬

昼神温泉より      5分

駒場・市の沢の花桃
見頃 4月上旬～中旬

昼神温泉より      5分
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花桃まつり期間中は

昼神温泉⇔花桃の里間に

バスを運行しています。

（有料／事前予約制） 

普通車 大型バス
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●

下清内路の花桃
見頃 4月下旬～5月上旬

昼神温泉より      5分

花桃の里までのアクセス 花桃カレンダー

★

※花桃の開花期間中は
　道路の混雑が予想されます。

※花桃まつり期間は
　開花状況により決定いたします。

●

昼神温泉郷

●

「はなもも街道」は車窓から楽しめるスポットです。 
散策をしながら花桃をお楽しみいただく場合は「月川温泉郷」「昼神温泉郷」でご覧ください。

期間：
4月上旬～4月中旬

  

  

見どころ：
朝市広場付近

  

  

256

256

車窓から鑑賞するスポット

歩いて鑑賞するスポット

主催 花桃まつり実行委員会
※駐車場の場所、売店の場所は年ごと変わることがあります。
※料金などの詳しい情報はホームページでご確認ください。

昼神温泉東
朝市広場前

バス停

朝市広場

桜並木

阿智川

昼神温泉バス停
［高速］

上清内路の花桃
見頃 4月下旬～5月上旬

昼神温泉より      15分


